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Le projet Masculinités positives vise à réduire les attitudes et pratiques violentes et à 
risque vis-à-vis des jeunes filles et du couple mère-enfant 

PÉRIODE 
D’EXÉCUTION
Juin 2022 – 
Janvier 2025

BUDGET
725.996 €

BAILLEUR
Coopération au 
développement 
belge (DGD)

MISE EN ŒUVRE
ULB-Coopération, 
Le Monde Selon 
Les Femmes, Si 
Jeunesse Savait 
et Académie 
Nationale 
Paysanne au 
Congo

GROUPE CIBLE PRINCIPAL 
•	Acteur·trices de l’éducation : élèves et enseignants du niveau 

secondaire et supérieur 
•	Acteur·trices du monde professionnel : associations de 

motocyclistes, mototaxis, organisations paysannes 
•	 Acteur·trices de santé : personnel médical, infirmier et de management 

des centres de santé publics et privés dans les ZS cibles 
•	Acteur·trices de la société civile : clubs de jeunes, associations 

de femmes, associations LGBTQ+ 

Éditeur responsable : ULB-Coopération | 1 Avenue de l’Hôpital, BP 228 Goma, RDCongo

→ Former les acteurs (Ateliers participatifs, Formation des formateurs, Formation des ambassadeurs)

→ Créer des espaces de réflexion (Échanges dans les groupes réflexifs, documentation des échanges et 
pratiques)

→ Élaborer des chartes avec les acteurs (Atelier participatif d’élaboration des chartes, adoption 
solennelle des chartes)

→ Capitaliser les expériences (Évaluation participative du projet, diffusion des résultats de la 
capitalisation) 

FEUILLET D’INFORMATION PÉRIODIQUE 
ULB-COOPÉRATION RDC | JUILLET 2023

BÉNÉFICIAIRES INDIRECTS 
Population des zones de santé de Bandalungwa, Kimbanseke, 
Kingasani, Kintambo et Masina, à Kinshasa
Population des zones de santé de Goma, Karisimbi, Katwa, Mabalako, 
Masereka et Vuhovi, au Nord-Kivu

ACTEUR·TRICES 
Acteurs de l’éducation, du monde professionnel, acteurs de santé et 
acteurs de la société civile

Quelques activités du semestre : 

1 FORMATION DES FORMATEURS (FORFOR) SUR LE GENRE DANS LE DÉVELOPPEMENT, 
LES MASCULINITÉS TRANSFORMATRICES ET LA SANTÉ CO-RESPONSABLE

Durant 4 jours, l’ONG Le Monde selon les femmes asbl a formé 32 formateurs et formatrices de 13 ONG locales et internationales, partenaires 
du projet Masculinités Positives.
Venu·es de Bruxelles et de Kinshasa, ils et elles ont ainsi pu développer les connaissances des participant·es sur la santé co-responsable, les 
droits des femmes ainsi que les approches et stratégies de lutte contre les violences basées sur le genre. 
Chacun·e est reparti·e de cette formation en ayant augmenté son panel d’outils pour informer, sensibiliser et mobiliser les bénéficiaires sur 
les questions liées au genre.

2 DEUXIÈME PHASE POUR LES GROUPES RÉFLEXIFS SUR LE GENRE, LA MASCULINITÉ POSITIVE ET LA 
SANTÉ CO-RESPONSABLE

L’Académie Nationale Paysanne Congolaise (ANPC) a commencé son cycle de 22 sessions avec les étudiant·es, les membres des 
organisations paysannes, les motocyclistes et les prestataires des services de santé. 
Ces sessions basées sur les échanges, visent à réduire les attitudes et pratiques violentes et à risque des groupes cibles vis-à-vis des jeunes 
filles et du couple mère-enfant, et à favoriser l’émergence d’un environnement propice aux « masculinités transformatrices ». Au total, ce 
sont 260 personnes, 156 femmes et 104 hommes, qui participeront à ce processus.

3 RECYCLAGE DES FACILITATEURS ET SUPERVISEURS

Dans son processus de formation continue, l’ANPC a réalisé une formation de recyclage des facilitateurs et superviseurs pour actualiser les 
connaissances des participant·es sur les thématiques en lien avec les masculinités positives, tout en renforçant les connaissances de gestion 
de projet et d’animation participative de groupes. 



1. Formation des formateurs sur le genre dans le 
développement, les masculinités transformatrices et 
la santé co-responsable

2. Formation des formateurs sur le genre dans le 
développement, les masculinités transformatrices et 
la santé co-responsable

3. Recyclage des facilitateurs et superviseurs

4. Recyclage des facilitateurs et superviseurs

5. Deuxième phase pour les groupes réflexifs sur le 
genre, la masculinité positive et la santé co-
responsable

6. Sensibilisation des motocyclistes pour cerner et 
déconstruire les mécanismes de la violence afin de 
lutter contre les violences faites aux femmes

7. Deuxième phase pour les groupes réflexifs sur le 
genre, la masculinité positive et la santé co-
responsable
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