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Lutte contre le Covid-19 / Messages et contacts 

RAPPEL DES PRINCIPAUX MESSAGES 
 
 
 
 
 

• Lavez-vous les mains toutes les heures avec du savon pendant au moins 40 secondes. Il est 
important de bien laver toutes les parties de la main, y compris le dessus de la main, le 
pouce, le creux des doigts et les ongles ; 

• Evitez de vous toucher les yeux, le nez et la bouche ; 

• Protégez-vous la bouche et le nez avec un masque en tissu que vous lavez tous les jours et 
que vous repassez à fer chaud ; 

• Eternuez ou toussez dans le creux de votre bras ; 

• Restez le plus possible dans votre parcelle. Ne sortez que si c’est absolument nécessaire ; 

• Saluez les personnes d’un signe de la main comme pour Ebola et tenez-vous à distance d’au 
moins 1m50 de chaque personne. 

PERSONNES DE CONTACT 

 AUTORITÉS 
 

Fonction Ministre Provincial en charge de la santé du Nord-Kivu 
Nom Dr KAKULE KANYERE Moïse 
Téléphone +243 (0) 992 30 44 15 / +243 (0) 812 40 99 89 
Courriel drkakulemoise@gmail.com 

minisante.envindpme@gmail.com 
 

Fonction Chef de Division Provinciale de la santé du Nord-Kivu 
Nom Dr Janvier KUBUYA BONANE 
Téléphone +243 (0) 999 09 86 68 / +243 (0) 810 75 70 46 
Courriel janvierkubuya1@gmail.com 

 ULB-COOPÉRATION 
 

Fonction Coordinateur du bureau de Goma 
Nom Dr Jean-Bosco KAHINDO 
Téléphone +243 (0) 998 16 57 79 
Courriel jeanbosco.kahindo@ulb-cooperation.org 

 

Fonction Coordinateur adjoint du bureau de Goma 
Nom Dr Prudence MITANGALA NDEBA 
Téléphone +243 (0) 998 08 80 72    
Courriel prudendeb@yahoo.fr 

 

Fonction Assistants techniques PADISS à Goma 
Nom Dr Alex FERUZI MEGA Dr Edgar MUSUBAO 
Téléphone +243 (0) 970 86 73 28 +243 (0) 970 00 92 53 
Courriel alex.feruzi@ulb-cooperation.org edgar.musubao@ulb-cooperation.org 

 

Fonction Directeur ULB-Coopération 
Nom M. Alain Wodon 
Téléphone alain.wodon@ulb-cooperation.org 
Courriel +32 (0) 478 25 62 63 

 


